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Isst das noch jemand?

Die Themen Nachhaltigkeit und bewusster Konsum bei Lebensmitteln begleiten uns schon lange im Alltag. Auch im  
schulischen. Jause kaufen - oder von daheim mitnehmen, was stelle ich bei der nächsten Party auf den Tisch, ist vegan  
oder vegetarisch eine Alternative, und überhaupt: Was betrifft mich denn Food-Waste?

In Vorarlberg landen jedes Jahr rund 4.000 Tonnen(!) noch genießbare Lebensmittel im Restabfall! Pro Kopf sind das 11 Kilogramm. 
Nicht mitgerechnet sind dabei gekochte Speisen, Speisereste oder offensichtlich Verdorbenes.

Zeit, was dagegen zu tun – Wissen ist die beste Basis dafür!

Einige Themen und Learnings in diesem Workshop:
- Krasse Facts – Wie viel, wo, was für Lebensmittel werden weggeworfen! 
- Foodwaste – betrifft mich das überhaupt?
- Tierisches Vergnügen oder Pflanzlicher Hype - was hat mein Essen mit dem Klima zu tun?
- Wir haben die Lösung oder haben wir sie nicht!? Mein Beitrag hat 11 Kilo Gewicht!
- Wertschöpfungskette: vom Feld zum Teller – oder zur Tonne?
- Ethik und Foodwaste – Perspektivenwechsel im Kopf?
- Fitness für meine Lebensmittel – von lasch zu knackig in 60 Sekunden!
- „Handtasche“ der Zukunft!“ – Dein persönlicher „Zero Waste EDC Kit“

Infos für Lehrpersonen:
Die engagieren Workshopgeber:innen vom Verein und gleichnamige Podcast „pure - leben in Vorarlberg“ ergründet mit euch  
das Thema „Food Waste“ mit viel Wissen, Engagement und Erfahrungen aus dem eigenen Lebens-Umfeld. In Team- und Gruppen- 
arbeiten erarbeitet, werden die Food-Waste-Probleme nicht nur aufgezeigt, sondern auch ganz konkrete Lösungen diskutiert, die 
auch Jugendliche in ihren Alltag integrieren können.

			   „pure“ trägt dabei schon einige wichtige Handlungsweisen im Namen:  
			   die einzelnen Buchstaben von pure stehen nämlich für  
			   „pflanzenbasiert, unverpackt, regional und ethisch-fair“.



Location und Dauer:	
Im Klassenzimmer, an eurer Schule! Gerne auch ein Locationwechsel – je nach Möglichkeiten.  
Geplant sind 2 Unterrichtseinheiten mit einer kleinen Pause. 

Anmeldung / Buchung:
Die Koordination erfolgt über das Level-V Büro. Meldet eure Terminwünsche!

“
Wie mein Umgang mit 
Essen auch dem Klima 
hilft, hätte ich nie für 
möglich gehalten! Bei mir 
landet ab sofort sicher 
nix mehr in der Tonne!

ANMELDUNG
Level-V Büro

Martin Dreher

E info.level-v@vorarlberg.at

T +43 664 342 90 75 

BONUS
WIE PODCAST IST DAS DENN?! 
EURE ERFOLGE HÖRBAR SICHTBAR MACHEN!

Im Rahmen des Projekts Level-V laden wir je 2 Schüler:innen von 

ausgewählten Teilnehmer-Schulen zu einer Pure-Podcast-Session 

ein. Im Ton-Studio in Hohenems stellen wir die spannendsten 

Projekt-Themen und begeisterte Klassen von Level-V vor. Die 

Gäste erfahren und erleben, wie Podcast funktioniert und machen 

eine echte Podcastfolge, die dann weltweit im PURE-Podcast  

veröffentlicht wird. 

Die Einladung dazu erfolgt initiativ über das Level-V Büro. Die 

Teilnahme am Workshop „Isst das noch jemand“ ist dafür nicht 

verpflichtend.

Hier könnt ihr in die aktuellen 
Folgen von pure reinhören!  

www.pure.or.at/podcast/

http://www.pure.or.at/podcast/

